
 
 

 

 

 

 



 

 

 

3. создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников через 

реализацию индивидуальных учебных планов (ИУП); 

4. обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, в том числе 

эффективно подготовить выпускников к освоению программ высшего профессионального 

образования через изучение отдельных учебных предметов на углубленном уровне.  

  Учебный план включает обязательные учебные предметы; учебные предметы по выбору из 

обязательных предметных областей; курсы по выбору обучающихся и индивидуальный проект. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». От родителей (законных представителей) каждого обучающегося получены 

письменные согласия на имя директора, подтверждающие факт выбора ими, родного языка на весь 

уровень обучения. В соответствии с письменными согласиями родителей (законных 

представителей) обучающихся в качестве родного языка выбран русский язык.  

В рамках предмета «Иностранный язык» изучается английский и немецкий  язык.   Учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение  по годам 

обучения. В учебном плане указывается общее количество часов по годам обучения на тот или 

иной учебный предмет, курс по выбору.  

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы при 34  неделях; выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в 

обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого школой; изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами 

(модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в школе, в установленном порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 

  Индивидуальный учебный план старшеклассника в 10-м классе и в 11-м классе должен 

содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО,  в  том  числе  общими  для  

включения  во  все  ИУП  являются  учебные предметы: «Русский  язык»,  «Литература»,     

«Иностранный  язык»,  «Математика», «История»,    «Физическая    культура»,    «Основы    

безопасности    жизнедеятельности», «Астрономия». В рамках изучения предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и в соответствии с приказом Министерства обороны 

Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 

февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах» с юношами 10 класса в течение учебного года   организуются учебные сборы 

по основам военной службы. 

При этом ИУП должен содержать не более 3 (4) учебных предметов на углубленном уровне 

изучения.  

В ИУП предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта и выбор 

обучающимися элективных курсов. Учебный план   строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учётом предполагаемого 
продолжения образования обучающихся, результатов проведённого анкетирования намерений и 

предпочтений обучающихся и их родителей (законных представителей) при поступлении в 10 

класс.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, сформирована 

на основе реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей).   

 
  



 

 

 

Учебный план  на 2023-2024 учебный год 

11 класс 

  10 класс 11 класс 

  
Базовый уровень 

Углублённый 

уровень 

Базовый 
уровень 

Углублённ
ый 

уровень 

I. Обязательные учебные предметы (выбор обучения на базовом или углубленном уровне) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 

Литература  3  3  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий)  

   

3  

3  

Математика и 

информатика 

Математика    
5  

5  

Общественные 

науки 

История 
2  

2  

Естественные 

науки 

Астрономия 
1  

-  

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

1  

II. Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Математика и 

информатика 

Информатика   
1  

1  

Общественные 

науки 

Обществознание 2  2  

Право 1  1  

Естественные 

науки 

Физика -  -  

Биология 1  1  

Химия -  -  

III. Курсы по 

выбору, 

индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 
1  

1  

 Практикум по русскому 

языку  
2  

2  

Биология в тестах, 

задачах, упражнениях 
1  

1  

 Сквозные темы в 

русской литературе 
1  

1  

Решение 

нестандартных 

уравнений  

и неравенств 

2  

2  

Актуальные вопросы 

обществознания 

  

1 
  

  

1 

  

 

Трудные вопросы 

истории (подготовка к 

ЕГЭ) 

  

1  

 

31 

3 31 3 



 34 34 

 


